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Wyniki
Miejsce] KMleJ scefal Czas |[Numer] Imie Nazwisko Miasto Klub Rocznik| Kategoria
ategori;

1 i 0:32:07] 120 Leszek Bebto Olesnica - 1966 M
2 2 0:32:30] 29 | Krzysztof Przybyta Wawelno B-KRANG GAZOWNIK WAWELNO 1969 M
3 3 0:32:36] 31 | Radostaw Kleczek Gogolin LLKS OSOWA SIEN 1985 M
4 4 0:32:55) 54 Robert Studzinski Gluchotazy JUVENIA Gluchotazy 1983 M
5 5 0:32:56] 87 Robert Pewinski Opole Komenda Miejska PSP Opole 1980 M
6 6 0:33:23] 46 Pawet Kaczmar Olszyna UKS "ATLETA" RZASINY 1983 M
7 7 0:33:33] 12 Tomasz Sobczyk Wroclaw OKB ITAKA OPOLE 1977 M
8 8 0:34:02) 3 Arkadiusz Janicki Glubczyce Politechnika Opolska 1981 M
9 9 0:34:11) 10 Jerzy Siemaszko Opole OKB ITAKA OPOLE 1962 M
10 10 0:34:52) 17 Robert | Szczerbanowski Zabrze - 1973 M
11 11 0:34:58] 40 Ryszard Janusz Szczytna Klodzka - 1964 M
12 12 0:35:17] 84 Marcin Swierc Lisowice WKB META LUBLINIEC 1985 M
13 13 0:35:21] 78 | Walerian Wieczorek LKS ISKRA JASZKOWA 1962 M
14 14 0:35:24] 82 Piotr Spalinski Olawa ULKS ZIEMIA OLAWSKA 1968 M
15 15 0:36:01] 7 Norbert Smuda Wroctaw - 1969 M
16 16 0:36:15] 44 Jarostaw Kostrzewski Bodzanow - 1976 M
17 17 0:36:20] 11 Stawomir | Pieczurowski Wroctaw OKB ITAKA OPOLE 1960 M
18 18 0:36:34] 16 Jacek Sobas Kedzierzyn - Kozle MLUKS TECHNIK KOMORNO 1985 M
19 19 0:37:00) 35 tukasz Karasowski Opole - 1983 M
20 1 0:37:24) 27 Wioletta Uryga Kluczbork - 1968 K
21 20 0:37:31] 34 Adam Ambozik Brzeg - 1975 M
22 21 0:37:38] 43 | Bogustaw Glowinski Moszczanka - 1964 M
23 22 0:37:58] 128 Georg Iwanski ZEOTNIKI SPORTOWA 4 1950 M
24 23 0:38:21) 113 Henryk Jakiemczuk - 1960 M
25 24 0:38:51] 21 | Waldemar Sitek Grabow LZS "SOKOL" BUKOWNICA 1981 M
26 25 0:38:51] 18 Marian Switon Grabow LZS "SOKOL" BUKOWNICA 1960 M
27 26 0:38:57) 47 Artur Musiat Namystow - 1976 M
28 27 0:39:08) 85 Krystian Swierc Lubliniec WKB META LUBLINIEC 1987 M
29 28 0:39:20] 50 Andrzej Listowski Namystow - 1968 M
30 29 0:39:27] 14 | Zbigniew Siemaszko Wroctaw OKB ITAKA OPOLE 1958 M
31 30 0:39:54] 66 Pawet Perdzion Wroctaw - 1979 M
32 31 0:39:55) 125 | Andrzej Pacuta Gliwice PREMIER GLIWICE 1964 M
33 32 0:40:04] 59 | Kazimierz ] Modrzejewski Karugi MKS EKONOMIK NYSA 1963 M
34 33 0:40:11] 15 | Krzysztof Bragiel Kedzierzyn-Kozle MMKS K-KOZLE 1987 M
35 34 0:40:23] 69 | Benedykt Pospiszyl Branice KB BRANICE 1960 M
36 35 0:40:26) 117 | Krzysztof | Kardasinski Opole - 1976 M
37 36 0:40:30] 94 | Radostaw Michala (Czarnowasy AZS OPOLE 1987 M
38 37 0:40:31] 98 Jozef Zachariasz Opole OKB ITAKA 1964 M
39 38 0:40:42) 37 Mariusz Karasowski Brzeg KB MARATONCZYK 1987 M
40 39 0:40:50] 8 Janusz Konieczny Wroctaw WKB - PIAST - WROCLAW 1955 M
41 40 0:40:55) 2 Jan Blonski Antoniow biegajznami.pl 1981 M
42 41 0:40:59] 73 | Krzysztof | Wojewodzic Ktodzko KEODZKO "SEXSTIL" 1962 M
43 42 0:41:13]) 36 Czestaw Macata Kedzierzyn - Kozle - 1954 M
44 43 0:41:34] 70 Marian Kawecki Branice KB BRANICE 1949 M
45 44 0:41:51] 63 Tomasz Wislinski Nysa MKS EKONOMIK 1988 M
46 45 0:41:52) 111 | Grzegorz Gromek Opole - 1980 M
47 46 0:42:03] 83 | Mirostaw Szraucner Lubliniec WKB META LUBLINIEC 1969 M
48 47 0:42:11] 30 Wiestaw Markiewicz Katy Z6twik OPOLE 1957 M
49 48 0:42:24] 79 Bartosz Tomaszewski Krakow KKB DYSTANS 1964 M
50 49 0:42:30) 92 Janusz Szafarczyk Dobrodzien WKB META LUBLINIEC 1969 M
51 50 0:42:40] 58 | Bogustaw Zak Gtluchotazy - 1966 M
52 51 0:43:10] 90 Wactaw Wilczynski | Kedzierzyn - KoZle - 1950 M
53 52 0:43:25) 49 Szymon Swoboda Pawonkow FILIPPIDES 1984 M
54 53 0:43:29] 96 Bartosz Figiel Watbrzych WBK Watbrzych 1980 M
55 54 0:43:41) 48 | Grzegorz Pogorzelski Watbrzych WKB PODZAMCZE WALBRZYCH 1962 M
56 55 0:44:01] 107 Leopold Biernacki Opole - 1954 M




57 56 0:44:12) 64 Marcin Skrzypek Nysa MKS EKONOMIK 1988 M
58 57 0:44:15) 38 Czestaw Gawry$ Duszniki Zdroj OLIMPLICZYK 1947 M
59 58 0:44:16] 103 Rudolf Ates Kudowa ULKS "OPAL" KUDOWA 1954 M
60 59 0:44:39) 115 Robert Wizor Gliwice - 1961 M
61 60 0:44:45) 76 Tomasz Ozdoba Opole AZS OPOLE 1986 M
62 61 0:44:49] 112 Jerzy Janik Strzelce Opolskie OSIR STRZELCE OPOLSKIE 1954 M
63 62 0:44:50] 106 | Mariusz Makowski Wschowa WKB META LUBLINIEC 1976 M
64 63 0:44:53] 71 Andrzej Wozniak Krapkowice CROSS KRAPKOWICE 1956 M
65 64 0:45:11) 114 Edward Ogonowski Opole KB ZOELWIK OPOLE 1949 M
66 65 0:45:26] 32 Marek Karasowski Opole - 1960 M
67 66 0:45:26] 95 Tomasz Szkudlarek Opole Opole - Groszowice 1972 M
68 67 0:45:30) 22 Michat Wojcik Lubin WKB "PIAST" WROCLAW 1936 M
69 68 0:45:32) 26 Marcin Yozowski Opole - 1972 M
70 69 0:45:40) 33 Zenon Puszczewicz Koscierzyce - 1941 M
71 70 0:45:43) 72 Cezary Osiej Krapkowice CROSS KRAPKOWICE 1958 M
72 2 0:45:45] 99 |Matgorzata] Zachariasz Opole OKB ITAKA OPOLE 1988 K
73 71 0:45:50) 57 Pawel Zdyb Krapkowice CROSS KRAPKOWICE 1984 M
74 72 0:45:51] 39 Roland Winnicki Duszniki Zdrdj - 1972 M
75 73 0:46:10) 97 Marcin Wel NYSA MKS EKONOMIK 1988 M
76 3 0:46:13] 101 | Elzbieta Roman Kudowa Zdroj MLKS "OPAL" KUDOWA 1954 K
77 74 0:46:19] 6 Stawomir Koenig Opole - 1982 M
78 75 0:46:27] 61 Mateusz Zawadka Lubliniec WKB META LUBLINIEC 1988 M
79 76 0:46:28] 80 Grzegorz Uszko Siedlec LZS Siedlec 1967 M
80 77 0:46:44] 28 Adam Krol Opole Zotwik OPOLE 1960 M
81 78 0:46:48) 62 Krystian | Kaczanowski Lubliniec WKB META LUBLINIEC 1983 M
82 79 0:47:09] 121 Andrzej Orda Bolestawiec - 1971 M
83 80 0:47:26] 93 Marcin Ko$niewski Opole AZS OPOLE 1986 M
84 81 0:47:33] 13 | Wojciech Skowronek Opole - 1957 M
85 82 0:47:41) 122 Pawel Glubisz Gliwice Przemier Gliwice 1976 M
86 4 0:48:02) 102 Zofia Mersztein Jeleniow ULKS "OPAL" KUDOWA 1960 K
87 83 0:48:02] 104 | Zbigniew Pisula Opole PHU NOBAN 1980 M
88 84 0:48:03] 9 Mariusz Diuzak Gliwice kulturystyka.siller.pl 1975 M
89 85 0:48:05) 75 Marek Kedziora Krapkowice CROSS KRAPKOWICE 1959 M
90 86 0:48:07] 68 Robert Paterak Grodziec WKB META LUBLINIEC 1986 M
91 87 0:48:15] 118 Tadeusz Jarmuziewicz Opole MOPS OPOLE 1957 M
92 88 0:48:20] 4 Zenon Kedzierski Strzelce Opolskie OSIR STRZELCE OPOLSKIE 1951 M
93 89 0:48:29] 77 | Stanistaw | Kurdybelski Tarnéw Opolski WKB META LUBLINIEC 1950 M
94 90 0:48:30] 53 Jacek Maszkowski Opole - 1962 M
95 91 0:48:35] 20 | Zbigniew Koziarz Opole WKB "SKORPION" 1956 M
96 92 0:48:41] 100 | Krzysztof Politylo Kudowa - 1960 M
97 93 0:48:47] 91 Tomasz Balcerek Krakow - 1976 M
98 94 0:48:56] 65 Kamil Dysiewicz Nysa MKS EKONOMIK 1989 M
99 95 0:49:04] 109 Jan Szelewski Opole - 1972 M
100 96 0:49:08] 5 | Aleksander] Ractawicki Opole - 1968 M
101 97 0:49:11) 55 Jan Macjon Gluchotazy JUVENIA Gluchotazy 1958 M
102 5 0:49:31] 123 | Bogumita Sztulpa Gliwice Premier Gliwice 1970 K
103 98 0:49:32] 23 | Waldemar Budzyn Opole Z6twik OPOLE 1962 M
104 99 0:49:38) 19 Henryk Kaczmarek Opole WKB "SKORPION" 1957 M
105 100 J0:49:56] 42 Michat Bukartyk Opole - 1987 M
106 101 J0:50:06) 126 Fukasz Pacuta Gliwice PREMIER GLIWICE 1989 M
107 6 0:50:07] 60 | Aleksandra Kuczek Klodzko - 1973 K
108 102 ]0:50:29] 105 Michat Filipowski Opole - 1980 M
109 103 ]0:50:44] 108 | Jarostaw Waliduda Pisarzowice - 1972 M
110 104 ]0:50:52] 51 Michat Stadniczuk Ligota Ksiazeca Namystow 1930 M
111 105 J0:51:13] 86 | Zbigniew | Sienkiewicz Opole Teatr Ztamanego Prawa Opole 1964 M
112 106 J0:51:17) 74 | Stawomir Kowalczyk Opole - 1975 M
113 107 J0:51:36) 67 | Stawomir Smolinski Opole WKB META LUBLINIEC 1973 M
114 108 J0:53:04] 89 Czestaw Kruk Wroclaw WKB - PIAST - WROCLAW 1936 M
115 7 0:53:49] 56 Anna Pastucka Krapkowice CROSS KRAPKOWICE 1958 K
116 8 0:54:15] 81 Sabina Uszko Siedlec LZS SIEDLEC 1965 K
117 109 J0:54:27] 110 Tomasz Krawczyk Opole - 1980 M
118 110 J0:55:09] 116 | Arkadiusz Radajewski Krapkowice CROSS KRAPKOWICE 1974 M
119 111  JO:55:11) 88 Jozef Zuk Watbrzych FWO CAMELA 1940 M
120 112 J0:55:56] 5 |Aleksander|] Ractawicki Opole - 1968 M
121 113 ]0:56:02] 119 | Mariusz Kotaczynski Opole 1960 M
122 114 ]0:56:43] 45 | Bolestaw Grygiel Kedzierzyn - Kozle - 1947 M
123 115 J0:58:43) 41 Gerhard Paul Pietna CROSS KRAPKOWICE 1938 M
124 116 J1:01:37] 129 | Radostaw Roj biegajznami.pl 1974 M
125 117 J1:01:57) 52 | Stawomir Dul Gluchotazy PRISMA - DECOR 1978 M
126 9 1:01:58] 24 Justyna Kolonko Chorzow MARATON CLUB CHORZOW 1975 K
127 118  J1:02:04] 25 | Mirostaw Kolonko Chorzow MARATON CLUB CHORZOW 1970 M
128 119 ]1:09:01] 127 | Tadeusz Znainski - 1984 M
129 120 J1:14:02) 124 | Krzysztof Zewski Gliwice PREMIER GLIWICE 1954 M




| 130 ] 10 Ji:31:00] 130 | Maria |  Panczak | Poznan | Koalicja Polska | 1939 ] K
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